
                      

                         18° EDIZIONE DEL MARE ALLA MONTAGNA

                 ORGANIZZAZIONE: SOS IDDANOESOS

               VILLANOVA MONTELEONE:  17 AGOSTO 2019

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 18000
1 33 152 CAPONE ALICE SF SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 32' 27''

2 111 194 MATTA AMBRA SF CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 50' 37''

SENIOR DONNE SF35   Mt 18000
1 16 151 MANCA MANUELA SF35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 25' 06''

2 47 161 MARONGIU MARIAELISA SF35 NU149 ATLETICA ORANI 1h 35' 33''

3 73 168 LAI MARIA SF35 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 41' 57''

4 114 188 MASALA FRANCESCA SF35 RUNCARD 1h 51' 27''

5 125 155 MUSU MANUELA SF35 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS 1h 54' 15''

162 PALAZZI IRENE SF35 PN522 PODISTI CORDENONS

                      

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****

SENIOR DONNE SF40   Mt 18000
1 23 186 BRESCIANI ALESSANDRA SF40 TO063 UNIONE SPORT ATLETICA 1h 27' 36''

2 80 169 RU ASSUNTA ALESSIA SF40 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 43' 30''

3 121 185 CHERCHI PATRIZIA SF40 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 53' 33''

4 124 175 MOSELLA TERESA SF40 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 54' 04''

5 127 187 COCCO VALENTINA SF40 RUNCARD 1h 54' 58''

6 129 167 SALE IRENE SF40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1h 55' 10''

7 152 177 BUA GIOVANNA SF40 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 2h 03' 58''

8 167 192 GOTTI ROBERTA SF40 BG772 ATLETICA STEZZANO 2h 12' 46''

SENIOR DONNE SF45   Mt 18000
1 39 165 MUREDDU PATRIZIA SF45 SS034 ATLETICA OZIERI 1h 34' 15''

2 69 195 CANTARA LEONARDA SF45 SS181 GS MONTE ACUTO MARATHON 1h 40' 27''

3 108 170 DESSI' MONICA SF45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 49'' 59''

4 112 190 MANTEGA MONICA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 51' 08''

5 140 198 PIERINI ANNA SF45 MO546 3,30 TEAM 1h 58' 50''

6 154 159 PEDDIO ALESSANDRA SF45 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 2h 04' 00''

7 155 154 VIRDIS ANGELA SF45 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 2h 06' 10''

8 159 181 BARDINO MONICA SF45 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 08' 31''

9 165 184 MURA MANOLA SF45 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 10' 27''

10 168 156 GARAU ANDROMACA SF45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 2h 13' 55''

11 174 180 PISONI ANTONELLA SF45 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 2h 18' 18''

12 175 178 CORRIAS ORNELLA SF45 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 2h 23' 55''

13 177 182 CHESSA MARTINA SF45 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 33' 58''

14 178 189 MATTIELLO ELISA SF45 RUNCARD 2h 44' 32''



SENIOR DONNE SF50   Mt 18000
1 59 166 PIREDDA AGOSTINA SF50 SS064 CCRS  SORSO 1h 38' 01''

2 75 172 ZEDDA DANIELA SF50 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 42' 19''

3 82 153 MINNAI EMILIA SF50 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 43' 38''

4 89 176 PISU DANIELA SF50 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 45' 56''

5 122 179 PANAI GIOVANNA SF50 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 1h 53' 46''

6 132 191 CATTELAN MICHELA SF50 RUNCARD 1h 56' 26''

7 133 164 CAMPUS GRAZIELLA SF50 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 1h 56' 46''

8 170 173 FOE MARIA GRAZIA SF50 SS217 PODISTICA SASSARI 2h 14' 31''

9 173 183 DINAPOLI ANTONELLA SF50 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 18' 18''

10 176 158 MILIDDI ROSALBA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 2h 31' 56''

SENIOR DONNE SF55   Mt 18000
1 115 163 DE NALE LUCIA SF55 SO416 2002 MARATHON  CLUB 1h 52' 02''

2 118 174 LORIGA GRAZIA SF55 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 53' 12''

3 142 171 SORIGA ROSSELLA SF55 SS208 ALGHERO MARATHON 2h 00' 35''

4 157 160 LODDO ALESSANDRA SF55 NU149 ATLETICA ORANI 2h 06' 23''

157 PETTOSINI DONATELLA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI  SM   Mt 18000
1 4 27 GESSA OMAR SM CA216 ATLETICA PULA 1h 15' 32''

2 6 46 PADDEU NICOLA PM PI071 CUS PISA 1h 19' 22''

3 8 147 MARTEDDU TITO PM RM057 FIAMME GIALLE G SIMONE 1h 20' 08''

4 15 35 SECCHI GIOVANNI SM NU040 AS DELOGU NUORO 1h 25' 03''

5 22 59 DRO SAMUELE SM SS064 CCRS  SORSO 1h 27' 24''

6 31 81 MASALA MARIO SM SS196 GS ATLETICA RUNNERS OSCHIRI 1h 31' 27''

7 44 91 CANU ANGELO SM SS217 PODISTICA SASSARI 1h 35' 22''

8 64 125 DETTORI DAVIDE SM RUNCARD 1h 39' 23''

9 65 16 RUGGIU MICHELE SM SS257 SOS IDDANOESOS 1h 39' 35''

10 79 12 MELONI RAFFAELE PM SS257 SOS IDDANOESOS 1h 43' 21''10 79 12 MELONI RAFFAELE PM SS257 SOS IDDANOESOS 1h 43' 21''

11 101 17 TILOCA SALVATORE SM SS257 SOS IDDANOESOS 1h 47' 19''

12 163 71 BUTTAU ROBERTO SM SS173 SOC ATL TEMPIO PAUSANIA 2h 09' 27''

6 CADDEO ANTONIO SM SS257 SOS IDDANOESOS

31 NARDELLA LUCA SM CA253 ISOLARUN

102 SAU ANTONIO SM SS217 PODISTICA SASSARI 

SENIOR  UOMINI SM35    Mt 18000
1 5 108 MARIOTTI GABRIELE SM35 SS229 ATLETICA SAN TEODORO 1h 18' 41''

2 13 132 CINUS PIERPAOLO SM35 UISP 1h 23' 45''

3 25 93 IDILI MASSIMILIANO SM35 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 28' 10''

4 28 106 VACCA MARCO SM35 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 29' 56''

5 46 138 BOSIO AGOSTINO SM35 VA251 GS MARATHON MAX 1h 35' 27''

6 53 80 SERRA FRANCESCO SM35 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 37' 06''

7 54 61 SULAS ANDREA SM35 SS064 CCRS  SORSO 1h 37' 10''

8 68 129 PELLEGRINO LIVIO SM35 RUNCARD 1h 40' 08''

9 72 7 CAMPAGNA SERGIO SM35 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 41' 43''

10 81 142 MICALE ROBERTO SM35 RUNCARD 1h 43' 34''

11 113 128 PASCHINO PIETRO SM35 RUNCARD 1h 51' 27''

12 117 29 MAINI LUCA SM35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 53' 10''

34 CERRI ALBERTO SM35 MI210 S. CLUB LIBERTAS SESTO

63 TODDE ANGELO SM35 SS093 POD AMATORI OLBIA 

SENIOR  UOMINI SM40    Mt 18000
1 1 1 RUTIGLIANO PASQUALE ROBERTOSM40 RM272 OLIMPIA EUR CAMP 1h 10' 08''

2 3 2 MELIS ROBERTO SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 15' 06''

3 7 89 TILOCA SALVATORE SM40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 19' 40''

4 18 3 CURRIDORI GIOVANNI SM40 CA104 ATL SAN SPERATE 1h 26' 06''



5 27 136 RAIS GIANLUCA SM40 UISP 1h 29' 21''

6 34 79 CASSESE PASQUALE SM40 SS191 TRIATHLON TEAM SASSARI 1h 32' 38''

7 37 85 PANAI GIUSEPPE SM40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 33' 47''

8 42 95 PASSERO' MARCO SM40 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 34' 45''

9 45 105 URGEGHE FRANCO SM40 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 35' 24''

10 52 86 PODDINE MARCO ANTONIO SM40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 36' 08''

11 57 111 TAVERA GIAN PAOLO SM40 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 1h 37' 35''

12 58 149 PIRASTU GIOVANNI SM40 SS125 ATLETICA PLOAGHE 1h 37' 48''

13 61 9 MARRAS ANGELO SM40 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 38' 55''

14 67 101 SANTAMARIA GIORGIO QUINTO SM40 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 39' 56''

15 70 66 MASALA FRANCESCO SM40 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 1h 40' 38''

16 77 121 PISU MARCO SM40 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 42' 58''

17 84 99 RU ALESSANDRO SM40 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 44' 42''

18 85 77 SUSSARELLU MANUELE SM40 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1h 44' 48''

19 86 64 ADDIS ANTONIO SM40 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 1h 45' 24''

20 88 98 PIU SIMONE SM40 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 45' 42''

21 91 83 MASALA CRISTIAN SM40 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 46' 04''

22 92 14 PORCHEDDU BENIAMINO SM40 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 46' 07''

23 94 19 ZANZA MARCELLO SM40 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 46' 41''

24 123 10 MARSALA LUCA SM40 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 53' 52''

25 128 122 SECHI VITTORIO SM40 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 55' 07''

26 158 18 TRINCHILLO GIUSEPPE SM40 SS257 SOS IDDANOESOS 2h 06' 32''

27 164 107 NIEDDU GRAZIANO SM40 SS220 A.S.D.ICHNOS SASSARI 2h 09' 31''

67 MAUREDDU SANDRO SM40 SS112 ATLETICA BUDDUSO'

68 MELIA TIZIANO SM40 SS112 ATLETICA BUDDUSO'

116 MACCIOCU CARLO SM40 SS247 ALGUERRUNNERS

135 PUTZU ANDREA SM40 UISP

SENIOR  UOMINI SM45    Mt 18000
1 2 150 CALCATERRA GIORGIO SM45 RM267 CALCATERRA SPORT 1h 14' 01''

2 11 84 MORITTU ALESSANDRO SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 22' 00''2 11 84 MORITTU ALESSANDRO SM45 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 22' 00''

3 12 37 MESINA LUCA SALVATORE SM45 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 1h 22' 24''

4 17 65 BECCU QUIRICO SM45 SS112 ATLETICA BUDDUSO' 1h 26' 04''

5 29 22 VARGIU GIOVANNI SM45 CA104 ATL SAN SPERATE 1h 30' 37''

6 30 49 RIU LUCA SM45 SO219 GP VALCHIAVENNA 1h 31' 15''

7 38 47 SODDU GIOVANNI SM45 RM115 LA SBARRA & I GRILLI 1h 34' 10''

8 40 110 MELONI TONIO SM45 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 1h 34' 35''

9 41 45 SOLINAS SALVATORE SM45 OR246 ATLETICA SOLARUSSA 1h 34' 36''

10 55 43 CARIA MASSIMILIANO SM45 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 1h 37' 26''

11 60 133 PAGANI ALESSANDRO CRISTIANOSM45 UISP 1h 38' 24''

12 62 103 SECHI DANIELE SM45 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 39' 01''

13 63 76 TERROSU GIOVANNI SM45 SS181 GS MONTE ACUTO MARATHON 1h 39' 13''

14 66 146 MARAZZI ALBERTO SM45 MI665 MI665 QT8 RUN 1h 39' 40''

15 74 134 PETRUCCI ANTONIO SM45 UISP 1h 42' 05''

16 76 24 SIDDU STEFANO SM45 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 1h 42' 57''

17 93 57 SANNA LORENZO SM45 SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1h 46' 36''

18 98 124 CORDIOLI GIANLUIGI SM45 VR830 2007 VERONAMARATHON 1h 47' 03''

19 100 73 MEREU CRISTIANO SM45 SS181 GS MONTE ACUTO MARATHON 1h 47' 09''

20 110 144 CESELLA MARCO SM45 RUNCARD 1h 50' 18''

21 130 141 BURRONI RICCARDO SM45 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 55' 26''

22 136 139 MURRU FRANCESCO SM45 NU149 ATLETICA ORANI 1h 57' 38''

23 160 8 FILOGRASSO MICHELE SM45 SS257 SOS IDDANOESOS 2h 08' 39''

24 172 131 TAGLIABUE DANIELE SM45 RUNCARD 2h 17' 48''

SQ 196 FRANZESE GIUSEPPE SM45 SS181 GS MONTE ACUTO MARATHON 

74 RIZZU RAIMONDO SM45 SS181 GS MONTE ACUTO MARATHON 

97 PIPIA FRANCESCO SM45 SS217 PODISTICA SASSARI 



SENIOR  UOMINI SM50    Mt 18000
1 9 48 DI PETRILLO ALBERTO SM50 SI377 ABBADIA SAN SALVATORE 1h 20' 30''

2 10 26 ATZENI ALVIERO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 1h 20' 41''

3 19 117 MORITTU SALVATORE SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 26' 57''

4 21 54 PAZZOLA GIUSEPPE SM50 SS034 ATLETICA OZIERI 1h 27' 19''

5 32 123 CARTA GIULIANO SM50 SS266 VEGANSPORT 1h 31' 52''

6 35 112 BALLONE SALVATORE SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 33' 13''

7 43 94 MASIA MARCO SM50 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 35' 10''

8 48 40 STEFANOPOLI PIERPAOLO SM50 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 35' 38''

9 56 137 ARCARI LUCA SM50 MI422 UNICREDITO CIRCOLO DI MILANO 1h 37' 32''

10 71 30 PIRAS MARCO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 41' 33''

11 95 113 CARTA ANTONELLO SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 46' 45''

12 96 38 FADDA ALBERTO SM50 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 46' 52''

13 99 145 SPANO GIAMPIERO SM50 GE556 GAU GIOVANI AMICI UNITI 1h 47' 04''

14 105 130 SECHI FILIPPO SM50 RUNCARD 1h 47' 53''

15 106 148 MEDDE GRAZIANO SM50 SS125 ATLETICA PLOAGHE 1h 49'' 17''

16 131 104 SPANEDDA GAVINO SM50 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 55' 42''

17 143 114 CHESSA FRANCO SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 01' 03''

18 147 120 PIRAS CLAUDIO SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 03' 08''

19 148 75 SECHI GIOVANNI LUIGI SM50 SS181 GS MONTE ACUTO MARATHON 2h 03' 08''

20 150 126 FIORI DANIELE SM50 RUNCARD 2h 03' 50''

21 151 11 MASALA STEFANO SM50 SS257 SOS IDDANOESOS 2h 03' 58''

22 153 109 CADONI ANGELO SM50 SS245 ATLETICA ITTIRI CANNEDU 2h 03' 58''

23 162 118 MORITTU ANTONIO SM50 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 08' 56''

SENIOR  UOMINI SM55    Mt 18000
1 14 96 PIGA SERGIO SM55 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 24' 54''

2 20 58 SPINA MARCO SM55 SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 1h 26' 58''

3 24 36 CARTA GIUSEPPE SM55 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 1h 28' 07''

4 51 44 NONNIS STEFANO SM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 35' 56''4 51 44 NONNIS STEFANO SM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 1h 35' 56''

5 78 69 OLMETTO VITTORIO SM55 SS125 ATLETICA PLOAGHE 1h 43' 16''

6 83 143 DEMARTIS GIACOMINO SM55 CR340 CR340 GTA CREMA 1h 43' 40''

7 87 127 MULAS GIUSEPPE SM55 RUNCARD 1h 45' 36''

8 97 140 BUA MARIO SM55 SS064 CCRS  SORSO 1h 47' 00''

9 102 13 MELONI GIUSEPPE SM55 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 47' 29''

10 103 78 TIDORE VITTORIO SM55 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE 1h 47' 39''

11 107 119 PIGO' ROBERTO SM55 SS247 ALGUERRUNNERS 1h 49'' 27''

12 116 50 D'ELIA LORENZO SM55 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 1h 52' 55''

13 137 5 CABRAS NICOLO' SM55 SS257 SOS IDDANOESOS 1h 57' 45''

14 141 90 AZZU MARIO SM55 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 58' 51''

15 149 56 PEDDIO FAUSTO SM55 SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2h 03' 50''

16 161 4 BALDINU LEONARDO SM55 SS257 SOS IDDANOESOS 2h 08' 39''

17 169 115 CHESSA CARMELO SM55 SS247 ALGUERRUNNERS 2h 14' 15''

28 CARTA SALVATORE SM55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

62 PASSERO GIANFRANCO SM55 SS067 SS GYMNASIUM ATL ALGHERO 

70 PILO MATTEO MARIO SM55 SS125 ATLETICA PLOAGHE 

SENIOR  UOMINI SM60    Mt 18000
1 26 33 SIMI CLAUDIO SM60 LU351 GP PARCO ALPI APUANE 1h 28' 26''

2 36 21 URAS PIETRO SM60 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 1h 33' 38''

3 49 72 BUTTAU WALTER SM60 SS173 SOC ATL TEMPIO PAUSANIA 1h 35' 39''

4 104 41 BUSSU GIANPAOLO SM60 NU149 ATLETICA ORANI 1h 47' 43''

5 109 92 FIORI VINCENZO SM60 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 50' 09''

6 119 87 SANDRONI ALESSANDRO SM60 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 53' 16''

7 120 39 LADU ANTONIO SM60 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 1h 53' 28''

8 126 23 PILIA MARCO SM60 CA120 NUOVA ATL SESTU 1h 54' 39''

9 134 88 SANNA GIULIO SM60 SS208 ALGHERO MARATHON 1h 57' 21''

10 138 60 MURESU GIUSEPPE SM60 SS064 CCRS  SORSO 1h 58' 15''



11 139 32 BOCCHINO RENATO SM60 FR221 JANULA SPORT 1h 58' 47''

12 145 193 SOTGIU ALBERTINO SM60 GE055 MARATONETTI GENOVESI 2h 01' 37''

13 146 51 DETTORI MASSIMO SM60 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI 2h 02' 44''

14 156 20 MASSIDDA GIUSEPPE SM60 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 2h 06' 15'

SENIOR  UOMINI SM65    Mt 18000
1 50 42 CORONA MARCO SM65 OR030 SS ATL ORISTANO 1h 35' 41''

2 90 100 SANNA GIANFRANCO SM65 SS217 PODISTICA SASSARI 1h 45' 56''

3 144 197 PASSERO' GIANFRANCO SM65 SS067 SS GYMNASIUM ATL ALGHERO 2h 01' 08''

SENIOR  UOMINI SM70     Mt 18000
1 135 25 SIDDU GILBERTO SM70 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 1h 57' 25''

2 166 55 DORO PIER LUIGI SM70 SS059 ATL LEGG PORTO TORRES 2h 12' 31''

3 171 52 GUARNACCIA ANTONINO SM70 SS026 STUDIUM ET STADIUM 2h 15' 47''

4 179 82 CONCAS PALMIRO SM70 SS208 ALGHERO MARATHON 2h 44' 32''

SENIOR  UOMINI SM75    Mt 18000
SQ 53 DETTORI ANTONIO SM75 SS034 ATLETICA OZIERI 


